Bekkur: 2.

Namsgrein: Sund
Fjoldi kennslustunda: 1
Kennari: Gudran Sigridur Palsdéttir

Kennsluaaetiun
Veturinn 2023-2024

Afangalysing

Kennsluadferdir: Einstaklingsmidad nam, samvirkt nam, Utlistunar kennsla, verklegar afingar,

stodvapjalfun, leikir svo fatt eitt sé nefnt. Verkefnum er setlad ad maeta hverjum nemanda par sem hann er
staddur og stydja hann i ad auka faerni sina i greininni.
Namsmat: Faernipréf i lok vorannar.

Kennari askilur sér rétt til ad breyta kennsluaaetlun an fyrirvara.

Meeting Geti nemandi ekki meett i sund skal senda télvupést a sundkennara
gudrunpals@sjalandsskoli.is
Abending um | Stulkur meeti i sundbolum og piltar i sundbuxum (ekki of sidum). burfi nemandi ad synda
sundfatnad med sundgleraugu kemur hann med sin eigin.
Abending um | I 1. — 4. bekk er ekki aeskilegt ad nemendur pvoi sér um harid eftir sundtima. Astaedan er
hérpvott su ad of litill timi er & milli sundtima og neesta tima. Undantekningar eru gefnar en péa parf
asteedan ad vera nokkud géd.
Manudur Viofangsefni Heefnividmid Namsmat
Kynning, reglur og Ad nemendur pekki
agust Oryggisatridi Oryggis og umgengnireglur a
september sundstad.
Leikir og vatnsadlogun Ad nemendur hafi jakvaedni ad
leidarljosi i samskiptum.
Flot, stunga, spyrna og Ad studla ad gédum samskiptum
skridsund. milli nemenda, kennara og
starfsfolks.
Vatnsadlégun
Ad nemendur tileinki sér rétta
grunnfeerni i skélasundi
Ad nemendur njéti sin i leik og
hollri hreyfingu.
Vatnsadlégun Ad nemendur tileinki sér
oktober Flot rétta grunnfeerni i skriosundi,
Koéfun stungu og kofun.
Stunga Ad nemendur tileinki sér rétta
Spyrna grunnfeerni i spyrnu, rennsli og
Skriosund floti.
Leikir Ad nemendur njéti sin i leik og
hollri hreyfingu.
Ahersla & ad nemendur fari eftir
settum reglum i leik og taki tillit til
hvers annars.
Dotasundtimi Ad nemendur geri sér grein
névember Kéfun fyrir getu sinni i sundi.
Flot A& nemendur tileinki sér rétta
Skriosund grunnfeerni i kéfun, floti,
Baksund skridsundi og baksunds -
fétatokum.
Ad nemendur njéti sin saman i
leik.
Vatnsadlogun Ad nemendur njoti sin saman i
desember Jolaratleikur leik og hollri hreyfingu



mailto:gudrunpals@sjalandsskoli.is

Reglur og 6ryggisatridi.

Ad nemendur pekki 6ryggis og

10m baksund

jandar Vatnsadlogun umgengnireglur sundstadar.
Bringusund AJ hafa jakveedni ad leidarljosi i
Skridsund samskiptum.
Flot Ad studla ad gédum samskiptum
Baksund milli nemenda, kennara og
Koéfun starfsfolks.
Leikir Ad nemendur tileinki sér rétta
grunnfeerni i skélasundi.
Ad nemendur njéti sin i leik og
hollri hreyfingu.
Anersla & ad nemendur fari eftir
settum reglum i leik og taki tillit til
hvers annars.
Vatnsadlégun Ad nemendur tileinki sér
febraar Kofun rétta grunnfeerni i skriosundi,
flot baksundi, bringusundi,
Stunga skolabaksundsfétatokum og
Skridsund stungu.
Baksund Ad nemendur njéti pess aod fara
Bringusund eftir settum reglum i leik og taki
Skolabaksundsfétatok tillit til annarra.
Kofun Ad nemendur tileinki sér rétta
mars Spyrna grunnfeerni i floti, spyrnu, kofun,
Skridsund skridsundi, bringusundi,
Baksund skolabaksundi og baksundi
Skolabaksund Ad nemendur njoti sin
Bringusund saman i leik.
Leikir
Dotasundtimi
Skriosund Ad nemendur tileinki sér rétta
april Baksund grunnfeerni i bringusundi,
Skélabaksund skridsund og baksundi.
Bringusund Ad nemendur njéti sin saman i
leik, fari eftir leikreglum og taki tillit
til getu annarra.
Bringusund, Ad nemendur tileinki sér e Marglyttuflot
mai Skolabaksund grunnfeerni i sundadferounum e Spyrna i bakka i kafi og
Skridsund sem buid er ad fara yfir i vetur. renna 2,5m
Baksund Ad nemendur njoti sin saman i e Fli6ta & baki
Stunga leik, fari eftir leikreglum og takitillit | ¢ Bringusund
Flot til getu annarra. o Skolabaksunds-fétatok
Kofun o 10m skridsund
Namsmat .
[ ]

Hoppa af bakka i laug
med bak i laugina.




